
大田原市健康セミナー
国際医療福祉大学地域公開講座

日 時 2026年7月12日(日)14:00～16:00

場 所 国際医療福祉大学(大田原市北金丸2600-1)Ｆ棟101大講堂

定 員 ４００名（参加費無料、事前申込不要）
※車椅子席、手話通訳、要約筆記をご用意しています。

共催 大田原市健康長寿都市推進委員会
国際医療福祉大学

14:10～14:25
講座① 看護学科講座

家入 香代 先生
「大田原市の健康の状況と課題」

15:10～15:25
講座④ 言語聴覚学科講座

坪井 春樹 先生
「運転を支える脳機能」

15:25～15:40
講座⑤ 視機能療法学科講座
内川 義和 先生
「見えているつもりにご用心！

〜安全運転を支えるアイフレイル予防〜」

14:25～14:40
講座② 理学療法学科講座
石井 秀明 先生
「運転継続力を左右する

身体機能のポイント」

12:30～14:00   健康相談等のブースを設置しております

看護学科・医学検査学科 ：大田原市と国際医療福祉大学が協働ですすめる糖尿病
啓発プロジェクト ～SMART糖尿病予防とは～

理学療法学科 ：筋力が維持されているかはかってみよう
作業療法学科 ：自動車運転、社会参加を継続するために
言語聴覚学科 ：食べる力の身体測定
視機能療法学科 ：目の健康相談
放射線・情報科学科 ：その健康を守る3テスラMRI見学ツアー
医療福祉・マネジメント学科：あなたは狙われているかも！社会的フレイルが招く危険度チェック
薬学科 ：地域素材の薬膳Café

健康長寿はフレイル予防から
～ 行きたい場所へ！自分の足で、運転で ～

14:40～14:55
講座③ 作業療法学科講座
木村 修豪 先生
「運転と社会参加が支える

健康長寿」

お問合せ ： 0287-23-8704 （大田原市 健康政策課）
０２８７-２４-３０００ （国際医療福祉大学 総務課）

≪12:30～相談ブース開催≫

※内容は予告なく変更する場合があります



会場 ： 大田原キャンパス （Ｆ棟101大講堂）
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※ お車でお越しの際は「西門、北門」をご利用ください。
※ 車イス駐車場をご利用の方は、「正門」よりお入りいただき、管理棟前の駐車場をご利用ください。
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大田原市健康セミナー
地域公開講座 会場

国際医療福祉大学
大田原キャンパス

TEL： 0287-24-3000
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